
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

In vielen Orten gibt es mittlerweile Bänke mit Zusatzfunktionen. 

Nicht nur ausruhen kann ich mich dort, sondern ausdrücklich zuhören oder 

selbst erzählen. 

„Setzen Sie sich hin, wenn Sie nichts dagegen haben, 

dass jemand vorbeikommt und HALLO sagt.“ 

Dazu laden z.B. die Plauderbänke in Oldenburg jeden Menschen ein,  

der Lust auf Kommunikation hat. 

Auf den Erzählbänken in Warendorf sitzen an manchen Tagen sogar 

ausgebildete Zuhörer:innen. 

Eine Schule in Havixbeck hat eine sogenannte Freundschaftsbank auf dem 

Schulhof stehen. Wenn sich ein Kind auf diese Bank setzt, signalisiert es:  

 „Ich brauche Dich. Ich fühle mich einsam. Ich bin traurig.“ 

Und in manchen kleinen Dörfern funktionieren die Mitfahrer-Bänke.  

Wer da sitzt, möchte z.B. in die Stadt und ein Bus fährt nicht.  

Noch Platz im Auto? Und das gleiche Ziel? – Steig ein und fahr mit! 

 

Was sollte „Deine Bank“ hier gerade für eine Zusatzfunktion haben? 


